CURSO  APROXIMAÇÃO À PRÁTICA  MÉDICA - 1º ANO MÉDICO

Coordenadora do Módulo Profa. Dra. Julieta Freitas Ramalho da Silva

I - OBJETIVOS:

      Este curso tem por objetivo a aproximação progressiva do aluno à prática médica. Isto permitirá uma integração desde o início da formação entre a sala de aula e o campo de atuação médica. Portanto além da apresentação de práticas para os iniciantes, visa a integração do conhecimento desde seus primórdios.

II - PROGRAMA:

     Os alunos, em duplas, serão OBSERVADORES nos vários cenários do Complexo Assistencial da Unifesp, em que se realizam os atendimentos aos pacientes. As observações serão em 4 dias distintos. Estes cenários (anexos II, III, IV, V e VI) incluem:

· Centro Obstétrico

· PSF / UBS- Unidades Básicas de Saúde

· Hospital São Paulo I

· Hospital São Paulo II

     Esta observação terá um roteiro ( anexo I )  e será acompanhada por professores ou médicos que atuam no respectivo cenário, mas sem alterar a espontaneidade do serviço em questão.

     Haverá, em outro dia determinado, a DISCUSSÃO e ELABORAÇÃO das vivências e observações dos alunos. Estas  discussões, em 4 dias diferentes serão coordenadas por professores que formarão um grupo fixo com seus alunos. Esse procedimento facilita o vínculo professor- aluno e permite maior aprofundamento das questões que surgirão.

III – CRONOGRAMA

Tabela de Observação da Prática

Data
C. Obstétrico 
UBS / PSF
HSP I
HSP II

04/03/2004
Grupo A
Grupo B
Grupo C
Grupo D

01/04/2004
Grupo B
Grupo C
Grupo D
Grupo A

06/05/2004
Grupo C
Grupo D
Grupo A
Grupo B

03/06/2004
Grupo D
Grupo A
Grupo B
Grupo C

Tabela de Discussão

Data

18/03/2004

15/04/2004

20/05/2004

17/06/2004
Grupo A

Profa. Julieta

Profa. Rose

Profa. Emília

Prof. Palma

Profa. Maria

Prof. Nivaldo

Prof. Sérgio

Prof. Ricardo

Grupo B

Prof. Ladislau

Profa. Sandra

Profa. Eleonora

Profa. Sandra 

Prof. Clóvis 

Profa. Julisa

Prof. Newton

Prof. Luís Alonso

Prof. Rufino

Grupo C

Profa. Adelaide

Prof. Nicanor

Profa. Eliane

Prof. Rudy

Profa. Sue

Profa. Guiomar

Profa. Maysa

Grupo D

Prof. Mario

Prof. Lacaz

Profa. Josefina

Prof. João Aléssio

Prof. Antônio

Prof. Parise

Profa. Lúcia 

*Local das discussões, veja anexo VIII

IV – DATAS DAS DISCUSSÕES DOS PROFESSORES
 
Veja tabela anexa página 07.

V - AVALIAÇÃO

      Esta será realizada considerando a FREQÜÊNCIA dos alunos e a elaboração de relatórios individuais ao final de cada discussão e observação. Os relatórios devem ser entregues no dia da discussão.

VI – ORIENTAÇÕES GERAIS

· Presença: Obrigatória em todos os cenários, onde o responsável pela observação deverá assinar a folha de freqüência.

· Vestuário: É obrigatório o uso de avental.

       É expressamente proibido o uso de chinelos e bermudas
Anexo I – Roteiro de observação da prática médica

I-
Observação do atendimento (campo aberto)

· o médico

· o paciente

· a equipe multiprofissional

· o procedimento

· o clima emocional

· o ambiente

II-
Observação de si mesmo (campo aberto)

· sentimentos

· curiosidade

· dúvidas

· medos ou constrangimento

III- Entrevista com o médico

· pedir para o médico contar

A)sobre sua trajetória profissional, residência, pós-graduação, empregos, problemas na sua prática médica no cenário proposto;

B) sua vida fora da medicina espaços de lazer, familiar;

C) perguntas abertas do aluno

INSTRUÇÕES

1- O roteiro deve ser lido e tem função de orientar a observação e posterior escrita da experiência, 

2-  O item I descreve o cenário, coloca o contexto da observação, 

3-  Os itens II e III correspondem a observação e devem ser preenchidos imediatamente após o período de observação e entrevista, deve durar umas 2 horas. Não necessitam ser escritos durante a observação pois podem prejudicá-la bem como o bom andamento do atendimento, 

4- O item IV deve se estender por volta de 30 minutos, dependendo da disponibilidade do médico e do bom funcionamento do serviço. Pode ser escrito durante a entrevista e se possível em lugar reservado, para maior conforto do médico e do aluno.

Anexo III –  PSF – Programa Saúde da Família

UBS Parque Novo Mundo I – Distrito de Saúde  Vila Maria

1.
R. Benedita Dornelles Claro nº 451 – Parque Novo Mundo 

2.
Fone: 6954-1747


Médicos participantes

     
Dra. Kátia Nunes Cordeiro

    
Dr. Anis Gerbara

     
Dra. Catia Maria Vieira Leite

Recepção dos alunos na unidade: Dra. Roseli Barros Grangel / Silvia

Saída: 07:30h Local: R: Coronel Lisboa, 849 (Pró- Reitoria de Graduação)


UBS Parque Novo Mundo II -  Distrito de Saúde Vila Maria

3.
R. Sold. Antonio Matias de Camargo nº 87 – Parque Novo Mundo 


4.
Fone:
6954-4580


Médicos participantes
     
Dr. Alexandre Bardaomil Bortoletto

     
Dra. Simone Maluf Gomes

 
     
Dra. Solange Martins Elias

 
     
Dra. Ivanir Ferreira Luz

           
Recepção dos alunos na unidade: Dr. Alexandre e Enfermeira Yone


Saída: 07:30h Local: R: Coronel Lisboa, 849 (Pró- Reitoria de Graduação)

UBS Prof. Milton Santos – Distrito de Saúde Vila Mariana
 5. 
Av. Ceci nº2249 – Planalto Paulista 


Fone: 578 1831

               
Médicos participantes

             
Dra. Tomika Hondo

                  
Dra. Terezinha Jesus Gomes

                  
Dra. Jociane Negrão

                  
Recepção dos alunos na unidade: Dra. Maria Cristina Antunes Horta (diretora)



Saída: 07:30
Local: Napoleão de Barros, 928



* Os alunos retornarão à UNIFESP por conta própria


Anexo IV – UBS - Unidades Básicas de Saúde / Áreas Gerais


UBS Aurélio Mellone – Distrito de Saúde Sacomã
6.
R. Atílio Selva nº10 – Jardim Celeste 

7.
Fone: 6331-2131

   8.
Médicos participantes

Dra. Lucy D’Alcântara Brabosa 

Dra. Marichen Tseng 

Dra. Sandra Beatriz Paranhos Medice

Recepção dos alunos na unidade: Dra. Ivanilda Argeneu Marques (diretora)


Saída: 07:30h Local: R: Coronel Lisboa, 849 (Pró- Reitoria de Graduação)

Anexo IV – Continuação 


UBS Vila Guilherme – Distrito de Saúde Vila Maria 

     9.
R. João Ventura Batista nº615 – Vila Guilherme 

Telefone: 6901-5883

     
Médico participante:

           
Dra. Ideli Aparecida Marconi Pereira

Recepção dos alunos na unidade: Dra. Miriam (Comissão de ensino)

Saída: 07:30h Local: R: Coronel Lisboa, 849 (Pró- Reitoria de Graduação)
PIDA Embu

10.
Estrada de Itapecerica a Campo Limpo, nº 554 - Fone: 4782-4724
Médicos participantes:



Dra. Eliane Teixeira de Almeida



Dra. Rita Oliveira da Silva



Dra. Miriam Hinai

Recepção dos alunos na unidade: Dra. Beth Biari



Saída:
 08:00h  Local: R: Napoleão de Barros, 928



Centro de Saúde Vila Mariana 


        R. Domingos de Morais nº1947 – Vila Mariana - Fone: 5571-3045


11.
Médicos participantes


12.
Dra. Rita de Cássia Gerab

   13.
Dra. Flavia Regina Madalosso Kerr 

   14.
Dra. Rosinha Y. Matsubayaci Morishita 

Dra. Sandra Regina P.S. Borges 

Recepção dos alunos na unidade: Dra. Eliana Tiemi (diretora)

Horário: 08:00h


Os alunos se dirigirão à unidade por conta própria



Anexo V  - Hospital I


1.
PS – Pediatria 


2.
R: Napoleão de Barros, 771 Térreo  



Responsável: Profa. Dra. Anelise Gessullo



Horário: 08:00h


3.
PS – Cirurgia


4.
Sala Administrativa do Pronto Socorro

5.
Rua: Napoleão de Barros, 715 – HSP - 1º andar - Fone: 5576- 4033 

Responsável: Prof. Dr. Carlos Edval Buchalla / Prof. Dr. Milton Scalabrin

Horário: 08:00h

6.
PS - Clínica

7.
Centro Cochrane – Rua Pedro de Toledo, 598    tel: 5575- 2970

8.
Responsável: Prof. Dr. Eurico Adonias Magoso

Horário: 08:00h
Anexo V  - Hospital I - Continuação

9.
Otorrinolaringologia - Ambulatório

R: Pedro de Toledo,  650 – 3ºandar 



Responsável: Prof. Dr. Carlos Augusto Anadão

Horário: 08:00h

    10.
UTI – Unidade Cardiologia / Enfermaria
    11.
R: Napoleão de Barros, 715 – 10o Andar - Fone: 5576- 4318 

Responsável: Prof. Dr. Edson Stefanini



Horário: 08:00h
    12.
UTI – Unidade Pneumologia / Enfermaria

    13. 
R: Napoleão de Barros, 715 – 11o Andar – Fone: 5576- 4130

Responsável: Prof. Dr. Oswaldo Shigueomi Beppu /  Profa. Dra. Ilka Santoro

Horário: 08:00h
    14.
Laboratório Clínico

    
R: Napoleão de Barros, 715 – 2º andar

Responsável: Prof. Dr. Adagmar Andriolo / Dra. Maria Antônia Machado

Horário: 08:00h

Anexo VI  - Hospital São Paulo II

  1.
Instituto de Oncologia Pediátrica – IOP

     2. 
R: Botucatu, 743 – Fone: 5080- 8400 / 5080- 8480

Responsável: Profa. Dra. Eliana Caran

Horário: 08:00h

     3.
Ressonância Magnética

     4.
R: Napoleão de Barros, 800 – Fone: 5572- 3562



Responsável: Prof. Dr. Artur Fernandes / Dr. David Shigueoka 



Horário: 08:00h
5.
Radiologia Vascular
R: Napoleão de Barros, 715 – Térreo – Fone: 5576- 4290 / 5576- 4070

Responsável: Prof. Dr. Susume Ikeda



Horário: 08:00h

      6.
Geriatria


      7.
R: Francisco de Castro, 105 – Fone: 5575-  4848



Responsável: Profa. Dra. Maysa Seabra



Horário: 08:00h


     8.
Hematologia – Coagulação



R: Pedro de Toledo, 650 - 3º andar – Ambulatório 



Responsável: Profa. Dra. Dayse Lourenço



Horário: 08:00h
Anexo VI  - Hospital São Paulo II – Continuação


     9.
Oftalmologia


   10.
Secretaria - R: Botucatu, 822 – Fone: 5085- 2010



Responsável: Prof. Dr. Paulo Schor
Cirurgia Ambulatorial 


11.
Casa da Cirurgia de Mão
R: Borges Lagoa, 786 – Fone: 5571- 7106

Responsável: Prof. Dr. Flávio Falloppa – 9906- 7263

Horário: 08:00h


12.
Casa da Cirurgia Plástica
R: Borges Lagoa, 806 – Fone: 5576- 4324 / 5579- 5709

Responsável: Profa. Dra. Dulce Martins


Horário: 08:00h
Centro Cirúrgico Convencional

   13.
Cirurgia 
               14.
R: Napoleão de Barros, 715 – 5o Andar - Fone: 5575- 8161 / 5576- 4075

Responsável: Prof. Dr. Edson K. Cury / Prof. Dr. Laércio Gomes Lourenço

Horário: 08:00h
Anexo VII  - Centro Obstétrico

Centro Obstétrico:  

     1.
Hospital São Paulo 

              2.
R: Napoleão de Barros, 715 – 8o Andar – Fone: 5576- 4105

 
  3.
Responsável Profa. Dra. Rosiane Mattar


 
Horário: 07:30h






 4.
Hospital de Vila Maria 

 5.      
R: Francisco Fanganiello, 127 – Pq. Novo Mundo – Fone: 6967- 0103             

 6.       
Responsável  Prof. Dr. Nelson Sass

 
Saída: 07:00h  Local: R: Dr. Diogo de Faria, 779 (Em frente ao estacionamento da Escola Paulista)

7.
Hospital Pirajussara

8.
Av: Ibirama, 1214 – Vila Pirajussara – Taboão da Serra – Fone: 4138- 9400

9.
Responsável Profa. Dra. Profa. Sue Yazaki Sun

10.
Saída:
07:00hs  Local: R: Napoleão de Barros, 757

11.
Hospital de Diadema 


12.
Av: José Bonifácio, 1641 – Serraria – Diadema – Fone: 4056- 9000


13.
Responsável Prof. Dr. Nivaldo Silva Corrêa Rocha


14.
Saída:
07:00hs  Local: R: Napoleão de Barros, 757
ANEXO VIII: GRUPOS

GRUPO A

Professores: Julieta, Rose, Emília, Palma, Nivaldo, Sérgio, Ricardo, Anelise, Edson S., Dayse

Data
18/03 – 08:00h
15/04 – 08:00h
20/05 – 08:00h
17/06 – 08:00h

Local
Moacyr de Pádua Vilella

R: Coronel Lisboa, 849
Moacyr de Pádua Vilella

R: Coronel Lisboa, 849
Moacyr de Pádua Vilella

R: Coronel Lisboa, 849
Moacyr de Pádua Vilella

R: Coronel Lisboa, 849

GRUPO B

Professores: Ladislau, Sandra S, Sandra O, Eleonora, Clóvis, Julisa, Newton, Luís Alonso, Rufino, Ilka

Data
18/03 – 08:00h
15/04 – 08:00h
20/05 – 08:00h
17/06 – 08:00h

Local
Nader Wafae

R: Ed. Dos Anfiteatros
Nader Wafae

R: Ed. Dos Anfiteatros
Nader Wafae

R: Ed. Dos Anfiteatros
Nader Wafae

R: Ed. Dos Anfiteatros

GRUPO C

Professores: Adelaide, Nicanor, Eliane, Rudy, Sue, Guiomar, Maysa, Buchalla, Beppu, Paulo Schor

Data
18/03 – 08:00h
15/04 – 08:00h
20/05 – 08:00h
17/06 – 08:00h

Local
Sala de Apoio Docente

R: Coronel Lisboa, 849
Sala de Apoio Docente

R: Coronel Lisboa, 849
Sala de Apoio Docente

R: Coronel Lisboa, 849
Sala de Apoio Docente

R: Coronel Lisboa, 849

GRUPO D

Professores: Mario, Lacaz, Josefina, João Aléssio, Antônio, Parise, Lúcia, Eurico, Artur, Eliana 

Data
18/03 – 08:00h
15/04 – 08:00h
20/05 – 08:00h
17/06 – 08:00h

Local
SAPIS

R: Nap. De Barros,715

15º andar
SAPIS

R: Nap. De Barros,715

15º andar
SAPIS

R: Nap. De Barros,715

15º andar
SAPIS

R: Nap. De Barros,715

15º andar

ANEXO IX - DATAS DISCUSSÕES – PROFESSORES

DATA
HORÁRIO
LOCAL

25/03
08:00h
Pró- Reitoria de Graduação

22/04
08:00h
Pró- Reitoria de Graduação

27/05
08:00h
Pró- Reitoria de Graduação

24/06
08:00h
Pró- Reitoria de Graduação

GRUPO A

A 1
ADRIANA GOMEZ CARBALLO   
ADRIANA PIOTTO HESPANHOL


A 2

ADRIANA RAINHA MASCIA
ADRIANO VASO RODRIGUES DA SILVA

A 3

ALAN FERREIRA AMANCIO     
ALBERTO SHODI YAMASHIRO


A 4

ALCIDES ROCHA DE FIGUEREDO JUNIOR
ALESSANDRA STANQUINI LOPES

A 5

ALINE PANTANO MARCASSI      
ANA CAROLINA DE MELO CYRINO


A 6

ANA LUCIA GONZAGA DA CUNHA          
ANDRE MIOTTO


A 7

BIANCA CARARETO ALVES      
CARLOS EDUARDO BORGES MARRA

A 8
CHEVANESSE MARIA MILLER
CLAUDIA LABES MOREIRA

A 9
CLAUDIO LUIZ DE SOUZA URBANO JUNIOR
CLEIDE ALESSANDRA TERADA

A 10
DANIEL JAVARONI MACHADO FONSECA
DANIEL MORAES DOMINGOS

A 11
DANIEL SERVIGIA DOMINGOS
DANIEL ZANDONA SANTOS

A 12
DENIZE BORGES PEDRETTI
DIEGO FERNANDO MOREIRA MATIAS

A 13
DIEGO VINICIUS FRONER
DIMAS VICENTE TERRA SANTOS

A 14
DIOGO BOLDIM FERREIRA
ELEN KRIS MONTAGNANI

GRUPO B

B 1
ERICA KIYOMI INOWE
ERON LUIZ DOS SANTOS

B 2
EUPHELIA VIEIRA MAURO
FABIANE SHIMOHAKOISHI

B 3
FABIO DE AZEVEDO CAPARROZ
FABIO SAMBATTI CREMA

B 4
FELIPE CONRADO SCHUMACHER
FELIPE DUARTE CARDIERI

B 5
FERNANDA CAMPANHA DE MENDONCA
FERNANDA YURI TAKAMATSU

B 6
FILIPE KUNZLER DE OLIVEIRA MAIA
FLAVIO YUDI YAMADA

B 7
GABRIEL LIGIERI NUNES
GABRIELA CEZARINO DE MORAIS

B 8
GILMAR DE OLIVEIRA DORNELAS JUNIOR
GUSTAVO SORIANO PIGNATARO

B 9
HEITOR ROSSI LOPES
JAIME DE VARGAS CONDE SANTOS

B 10
JOAO MARCOS GOES DE PAIVA
JOSE RENATO ASSIS LEMOS MARQUES DE OLIVEIRA

B 11
JULIA KANETO OLIVERIO
JULIANA FERIAN

B 12
JULIANA HARUKO HORITA
JULIANA SAITO TARTUCI

B 13
JULIANA TSURUTA

KAREN VITOLS BRANDAO

B 14

KEILA MITSUNAGA

MAYRA ZANETTI

GRUPO C

C 1
LINCOLN SEIJI TANIGUCH
LEANDRO DARIO FAUSTINO DIAS

C 2
LELIA HANAE GONCALVES
LEO RENATO SHIGUERU UEDA

C 3
LEONARDO CARDILI
LILIAN BRAIGHI CARVALHO

C 4
LILIAN RODRIGUES ORSOLINI
LILIANE MIYUKI SATO

C 5
LILIANE SANTOS DO NASCIMENTO
LUCAS CESE MARCHETTI

C 6
LUCAS DO PRADO PALMIRO
LUCAS FURTADO DA FONSECA

C 7
LUCAS RENO GONZAGA
LUIS EDUARDO SILVEIRA MARTINS

C 8
LUIS GUILHERME MILESI PIMENTEL
LUIZ HENRIQUE DIAS GONCALVES DE SOUSA

C 9
LUIZA HELENA DEGANI COSTA
MARCELO IKEDA YOGUIM

C 10
MARCIO RODRIGO DOMINGOS
MARCO ANTONIO HADDAD PEREIRA

C 11
MARCOS ROBERTO MELLEGA
MARIA CRISTINA CACERES NOGUEIRA

C 12
MARIANA DE GOUVEIA PEREIRA
MARIANA KAORI YASUTA

C 13
MARTA CARVALHAL BERNARDES
MAURICIO ARRUDA FATIBELLO

C 14
MICHEL COTAIT NETO
NATALI MAIUMI HIGASHI MARCONI

GRUPO D

D 1
NATALIA DA SILVA CARVALHO
NATALIA YUMI VALDRIGHI

D 2
FERNANDA BRAGA SILVA

PAULO ROBERTO LARONGA JUNIOR

D 3
PHILIPE NICOLAS EL BATAH
PRISCILA SILVEIRA SALVADORI

D 4
RAFAEL ROTA
RAPHAELLA GOULART DE SOUZA VIEIRA

D 5
REBECA BARROS FURUKAVA
RENATA SILVA SANTANA

D 6
RENATO CESAR FERREIRA DA SILVA
RICARDO KIM FUKUNISHI YAMADA

D 7
ROBERTO DAMIAN PACHECO PINTO
RODRIGO MARTINS BORGES FERREIRA BATISTA

D 8
SERGIO WILLIANS CRISPIM RIBEIRO ALVES
TALITA MICHELETTI

D 9
TATIANA ALVES BOZZO
THAIS MATSUSHIGUE

D 10
THALITA FEITOSA COSTA
THEOPHILO ASFORA LINS

D 11
THIAGO EIDY MAKIMOTO
VICTOR ORIENTE


D 12
VINICIUS ALEXANDRE DE SOUZA ALMEIDA
VIVIAN CIRINEU


D 13
VIVIANE PEREIRA BRITO

MARCOS JOSEI TAMANAHA
WILLEY GONCALVES ZANOVELLO



Representantes

Grupo A






Grupo B
Carlos Eduardo Borges 




Gabriel Lizieri Nunes

Fone: 5081- 5755 





Fone: 4607- 4377

e- mail: 






e- mail: ga.nunes@terra.com.br

Grupo C






Grupo D
Leonardo Cardili





Priscila Salvadore

Fone: 3731- 7356





Fone: 3167- 4189 / 9302- 8968

Lucas Cese

Fone: 7111- 2522
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